
 
 

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
 
 

du 03/11 
 

au 04/11/  

   
Chou-fleur en salade F 
Porc à la mexicaine F 

Tagliatelles Se 
Petits suisses  

 
Macédoine C 

Filet de merlu à l’oseille Su 
Pommes de T vapeur F 

Yaourt aromatisé 
Fruit 

 Quatre quart/pomme  Pain/ Raisins  
 
 

du 07/11 
 

au 10/11 

 
Tomate en salade F 

Blanquette de veau F 
Riz Se 

Flamby F 
 

 
Potage de légumes F 
Rôti de dindonneau F 

Flageolets C 
Riz au lait 
Pomme 

 
Concombre à la crème F 

Rôti de bœuf F 
Purée à la carotte F 

Yaourt 

 
Salade verte/betterave F 

rouge 
Gratin de poisson Su 

Pomme de terre F 
Poire 

 
 

 Compote/gâteau sec Pain/Confiture Pain/Chocolat Madeleines/Clémentine 
 
 

du 14/11 
 

au 18/11 

 
Endives/pomme/croutons F 

Spaghettis bolognaise F 
Fromage 

Kiwi 

 
Concombre F 

Filet de Hoki au beurre Su 
Riz Se 

Danette chocolat 
 

 
Carottes râpées F 
Rôti de veau F 

Julienne de légumes Su 
Orange 

 

 
Vermicelle à la tomate F 

Omelette basquaise F  
Salade 

Petits suisses 

 
Avocat/surimi F 
Rôti de porc F 

Frites F 
Crème dessert   

 Cake/compote Brioche/Clémentine Pain/Fromage 4 quarts/Poire Riz au lait/Pomme 
 

Du 21/11 
 

25/11 

 
Velouté de citrouille F 
Escalope de dinde F 

Cœur de blé au jus Se 
Riz au lait 

 
Salade de pâtes F 

Saucisses grillées F 
Lentilles Se 

Clafoutis aux pommes 

 
Salade composée F 

Cordon bleu F 
Petits pois à la paysanne C 

Fromage blanc 

 
Mâche et gruyère F 

Steak haché F 
Pâtes au beurre Se 

Fruit 
 

 
Carottes et chou blanc F 
Brandade de morue F 
Salade d’endives F 

Yaourt 

 Pain/Chocolat Madeleine/yaourt Choco BN Cake/Flan Gâteaux/Banane 


